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CODIGO DE LA NCL NOMBRE DE LA NCL NOMBRE DEL MÓDULO

N° DE HORAS 
TEÓRICAS - 
PRACTICAS 

INTERNAS DEL 
MÓDULO

N° DE HORAS DE 
APRENDIZAJE 

AUTONOMO DEL 
MÓDULO

N° DE HORAS 
TOTALES DEL 

MÓDULO 

DURACION EN 
MESES

N/A N/A ETICA Y EMPRENDIMIENTO 40 10 50 1

INTRODUCCION A LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL 
TRABAJO

40 10 50 1

PRÁCTICAS SALUDABLES EN AMBIENTES DE 
TRABAJO 

40 10 50 1

FACTORES DE RIESGO LABORAL 40 10 50 1

260402007
Diseñar estrategias de gestión del riesgo 

de desastres según metodologías y 
normativa

PLANES DE EMERGENCIA Y GESTIÓN DEL RIESGO 
DE DESASTRES

40 10 50 1

220501121
Operar herramientas informáticas y 

digitales de acuerdo con protocolos y 
manuales técnico

FUNDAMENTOS DE SISTEMAS APLICADOS A SST 40 10 50 1

220601041
Implementar sistemas de gestión según 

normativa y requerimientos técnicos
IMPLEMENTACION DE SG-SST 40 10 50 1

220601049
Controlar peligros de acuerdo con la 

actividad de alto riesgo y normativa de 
seguridad industrial

CONTROL DE PELIGROS EN ACTIVIDAD DE ALTO 
RIESGO

40 10 50 1

230101310
Asistir personas de acuerdo con guías de 

atención y  protocolos de primer 
respondiente 

PRIMEROS AUXILIOS 40 10 50 1

220601040
Trabajar en espacios confinados de 

acuerdo con normativa de seguridad y 
salud en el trabajo   

TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS 40 10 50 1
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Orientar prácticas de seguridad industrial 
según normativa y procedimiento técnico

La totalidad de Horas de Práctica Externa del programa Seguridad Ocupacional y Laboral son 500 horas. Las cuales se desarrollarán en una única práctica en el sector productivo o a través de 
proyecto productivo.  Se plantea como propuesta de curso de actualización complementaria GESTIÓN  EN EL MANEJO  DE RESIDUOS SOLIDOS 

NÚMERO TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE AUTONOMO DEL PROGRAMA

NÚMERO TOTAL DE HORAS PRÁCTICAS EXTERNAS DEL PROGRAMA

NÚMERO TOTAL DE HORAS  DEL PROGRAMA

TOTALES

NÚMERO TOTAL DE HORAS TEÓRICAS  DEL PROGRAMA

TECNICO LABORAL POR COMPETENCIAS EN SEGURIDAD OCUPACIONAL Y LABORAL

PLAN DE ESTUDIOS

DESCRIPCION DE LA PRACTICA EXTERNA

PROGRAMA DE FORMACIÓN

PLAN DE ESTUDIOS 
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